
คํานํา 
 

 ปญหาการติดยาเสพติดเปนปญหาที่มีองคประกอบสลับซับซอน และมักเปนปญหาที่เกิด

จากสาเหตุหลายประการประกอบกัน ซึ่งอาจสรุปไดวาประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ 3 สวน ไดแก 

คน ยา และสิ่งแวดลอม 

ในสวนขององคประกอบที่เกี่ยวกับคนนั้น ประเด็นของระดับเชาวนปญญาและบุคลิกภาพเปน

เร่ืองที่นาสนใจเปนอยางยิ่ง เนื่องจากคนโดยทั่วไปอาจจะคิดวาคนที่ติดยาเสพติด นาจะเปนคนที่มี 

สติปญญาต่ํา  จึงไดถูกชักจูง หลอกลอ ใหหลงตกเปนทาสของยาเสพติดได 

เทาที่ผานมาไดมีผูศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเชาวนปญญาและบุคลิกภาพของผูติดยาเสพติด 

ไวบางแลว แตยังไมพบงานวิจัยดังกลาวในกลุมผูเสพสารเสพติดที่ยังไมใชผูติดยา โดยเฉพาะใน

กลุมเปาหมายพื้นที่จังหวัดสงขลา 

ผูวิจัยซึ่งเปนนักจิตวิทยาประจําศูนยบําบัดรักษายาเสพติดจังหวัดสงขลา และเปนหนึ่งในทีม

ประสานแกไขปญหายาเสพติดในพื้นที่จังหวัดสงขลา จึงไดสนใจที่จะศึกษาระดับเชาวนปญญาและ

ลักษณะบุคลิกภาพของเยาวชนกลุมเสพยาเสพติดที่เขารวมโครงการคายบําบัดฟนฟูเยาวชน 

ติดยาเสพติดของวิทยาลัยอาชีวศึกษาสงขลา เพื่อจะไดทราบขอมูล อันจะเปนประโยชนตอการวางแผน 

ปองกัน และแกไขปญหาการติดสารเสพติดของเยาวชนตอไป 
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ประกาศคุณูปการ 
 

การวิจัยครั้งนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยความชวยเหลืออยางดียิ่งจาก 

อาจารย ทัศนา ณ สงขลา ผูอํานวยการวิทยาลัยอาชีวศึกษาสงขลาที่อนุญาตใหทําการเก็บ

ขอมูลในคายบําบัดฟนฟูเยาวชนติดยาเสพติดของวิทยาลัยอาชีวศึกษาสงขลาได 

นายแพทยกวี ชีวะเสรีชล ผูอํานวยการศูนยบําบัดรักษายาเสพติดจังหวัดสงขลา ที่กรุณา

อนุญาตใหผูวิจัยไดทําการวิจัยครั้งนี้ 

คณาจารยทุกทานของวิทยาลัยอาชีวศึกษาสงขลา วิทยากร และพี่เลี้ยงทุกทานในคายฯ ที่ได

ใหความรวมมือในการเก็บขอมูลของผูวิจัย 

เยาวชนทุกคนในคายฯที่กรุณาสละเวลาและใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามและ

การทดสอบทางจิตวิทยาดวยดี 

คุณจรรยา เจตนสมบูรณ ที่กรุณาชวยเหลือจัดพิมพงานวิจัยครั้งนี้และอํานวยความสะดวก

ตาง ๆ 

ผูวิจัยจึงใครขอขอบพระคุณทุกทานที่มีสวนชวยเหลือมา ณ ที่นี้ดวย 

ผูวิจัยหวังวาผลการวิจัยจะเปนประโยชนตอการหาแนวทางวางแผน ปองกัน แกไขปญหาการ

ติดสารเสพติดในกลุมเด็กและเยาวชน ซึ่งจะเปนทรัพยากรมนุษยที่มีคาของประเทศตอไป 
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บทที ่1  บทนาํ 

ความเปนมาและความสาํคญัของปญหา      1 

วัตถุประสงคการวิจัย        2 
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แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกบัเชาวนปญญาและบุคลิกภาพ                 17 
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ลักษณะทางครอบครัว ลักษณะปญหา และวิธีจัดการกับปญหา                34 
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ระดับเชาวนปญญาและบุคลิกภาพ 

ของเยาวชนในคายบําบัดฟนฟูเยาวชนติดยาเสพติด 
ของวิทยาลัยอาชีวศึกษาสงขลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสาวเนตรนภิส  จันทวัฒนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมงานฟนฟูสมรรถภาพ ศูนยบําบดัรักษายาเสพติดจังหวัดสงขลา 
กรมการแพทย กระทรวงสาธารณสขุ 

พ.ศ. 2544 


