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บทคัดยอ 
 

การวิจัยประเมินผลโครงการคายบําบัดฟนฟูเยาวชนติดยาเสพติด (คายเยาวชนตนกลา) จังหวัดสงขลา 
มีวัตถุประสงคการประเมิน 3 ประการ คือ เพื่อศึกษาปจจัยการดําเนินโครงการในดานการจัดเตรียมความพรอม
ในการปฏิบัติงานตามโครงการ การคัดเลือกวิทยากร การคัดเลือกผูเขาอบรม การคัดเลือกสถานที่ งบประมาณ 
เอกสาร เครื่องมือเครื่องใช รวมทั้งการศึกษาถึงกระบวนการการดําเนินงานในดานความสามารถและความ
พรอมทางการสอนของวิทยากร การแกไขปญหาอุปสรรคในการดําเนินการ การมีสวนรวมในกิจกรรมของ 
ผูเขาอบรม และศึกษาถึงผลของการดําเนินงานตามโครงการที่สงผลตอเยาวชนและผูปกครองกลุมเปาหมาย 
โดยผูประเมินไดนํารูปแบบการประเมินผลแบบ CIPP ของแดเนียล แอล สตัฟเฟลบีม และการวิเคราะหระบบมา
ประยุกตใช เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม ซึ่งแบงเปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของ
วิทยากร เยาวชน ผูปกครองที่เขารวมโครงการ แบบสอบถามความคิดเห็นตอการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม
ของผูเขารวมโครงการ แบบสอบถามความคิดเห็นตอความสามารถและความพรอมทางการสอนของวิทยากร 
แบบวัดความรูเร่ืองโทษพิษภัยยาเสพติด แบบวัดทัศนคติเกี่ยวกับยาเสพติด แบบประเมินความฉลาดทาง
อารมณ และแบบประเมินการทําหนาที่ในครอบครัว แลวทําการวิเคราะหโดยใชคาสถิติรอยละ(Percentage) 
คาเฉลี่ย (Means) และทดสอบความแตกตางโดยใช t-test  ซึ่งผลการศึกษาพบวา 

 

1. การประเมินปจจัยดานการเตรียมความพรอมดานการดําเนินงาน โดยทั่วไปการดําเนินการอยูใน
ระดับปานกลาง พบวามีหลายประเด็นที่สอดคลองกับตัวชี้วัดและการดําเนินการอยูในระดับคอนขางดี คือ การ
คัดเลือกสถานที่ งบประมาณที่ไดรับ เนื้อหารายวิชาที่นํามาใชในหลักสูตร การกําหนดมาตรการดูแล 
การเจ็บปวยของเยาวชน และมีบางประเด็นที่สอดคลองกับตัวชี้วัด แตปรากฏวาเมื่อดําเนินการแลวเกิดปญหา 
ไดแก การกําหนดมาตรการเพื่อปองกันการลักลอบนอกคาย สวนประเด็นที่ไมสอดคลองกับตัวชี้วัด คือ การ 
คัดเลือกวิทยากร ซึ่งพบวามีวิทยากรรอยละ 7.14 ไมเคยผานการอบรมวิทยากรคายบําบัดฟนฟูเยาวชนติด
ยาเสพติด และไมเคยมีประสบการณในการเปนวิทยากรหรือทีมงานคายยาเสพติด ประเด็นการคัดเลือกเยาวชน 
ซึ่งพบวาเปนเยาวชนที่ไมเคยมีประวัติการใชยาเสพติดหรือไมไดเปนกลุมเสี่ยงถึงรอยละ 23.33 ประเด็น 
การคัดเลือกผูปกครอง ความพรอมของเอกสาร วัสดุอุปกรณ และสื่อท่ีใช การกําหนดบทบาทและหนาที่ 
ตัวบุคคลในการดําเนินงาน ประเด็นการวางแผนการดําเนินการ  

 

2. การประเมินกระบวนการดําเนินงาน พบวา มีผลการดําเนินงานโดยภาพรวมอยูในระดับคอนขางดี 
มีการประชุมวางแผนแกไขปญหาอุปสรรคในการดําเนินโครงการในแตละวันทุกวัน เยาวชนมีสวนรวมในการทํา
กิจกรรมอยูในระดับปานกลาง วิทยากรมีความสามารถและความพรอมทางการสอนอยูในระดับดีถึงดีมาก แตก็
มีบางประเด็นที่คอนขางจะเปนปญหา คือ ผูปกครองมารวมโครงการ อยูรวมโครงการตลอดระยะเวลาที่กําหนด 
และการเขารวมอบรมตามรายวิชาที่กําหนดนอยมาก  
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3. การประเมินผลการดําเนินงานตามโครงการ พบวา ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ในเรื่องความรูเรื่องโทษพิษภัยยาเสพติดของเยาวชนและผูปกครองกอนและหลังเขารวมโครงการ การทําหนาที่ 
ในครอบครัวของเยาวชนและผูปกครองกอนและหลังเขารวมโครงการ ทัศนคติที่ถูกตองเกี่ยวกับยาเสพติดของเยาวชน
และผูปกครองกอนและหลังเขารวมโครงการ รวมทั้งเมื่อติดตามผลเมื่อส้ินสุดโครงการ 45 วัน พบวาตรวจพบสารเสพติด
ในปสสาวะของเยาวชน คิดเปนรอยละ 3.33 และเยาวชนกลับไปใชยาเสพติดแลวกลับเขามารับการบําบัดรักษา 
ที่ศูนยบําบัดรักษายาเสพติดจัหวัดสงขลา ถึงรอยละ 16.66  

มีเพียงประเด็นเดียวเทานั้นที่สอดคลองตามตัวชี้วัดที่กําหนด คือ ความฉลาดอารมณ โดยพบวา
คะแนนเฉลี่ยความฉลาดทางอารมณของเยาวชนกอนและหลังเขารวมโครงการมีความแตกตางกัน นั่นคือ  
เยาวชนมีการพัฒนาความฉลาดทางอารมณเพิ่มสูงขึ้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


