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คาํนํา 
 

 ปัญหาการติดยาเสพติดเป็นปัญหาทีÉมีองค์ประกอบสลบัซบัซ้อน และมกัเป็นปัญหาทีÉเกิด

จากสาเหตหุลายประการประกอบกนั ซึÉงอาจสรุปได้วา่ประกอบด้วยองค์ประกอบทีÉสําคญั 3 สว่น ได้แก่ 

คน ยา และสิÉงแวดล้อม 

ในสว่นขององค์ประกอบทีÉเกีÉยวกบัคนนั Êน ประเด็นของระดบัเชาวน์ปัญญาและบคุลิกภาพเป็น

เรืÉองทีÉน่าสนใจเป็นอย่างยิÉง เนืÉองจากคนโดยทัÉวไปอาจจะคิดว่าคนทีÉติดยาเสพติด น่าจะเป็นคนทีÉมี 

สตปัิญญาตํÉา  จงึได้ถกูชกัจงู หลอกลอ่ ให้หลงตกเป็นทาสของยาเสพตดิได้ 

เท่าทีÉผ่านมาได้มีผู้ ศึกษาวิจัยเกีÉยวกับเชาวน์ปัญญาและบุคลิกภาพของผู้ ติดยาเสพติด 

ไว้บ้างแล้ว แต่ยังไม่พบงานวิจัยดงักล่าวในกลุ่มผ้เสพู สารเสพติดทีÉยังไม่ใช่ผ้ติดยาู  โดยเฉพาะใน

กลุม่เป้าหมายพื ÊนทีÉจงัหวดัสงขลา 

ผู้วิจยัซึÉงเป็นนกัจิตวิทยาประจําศนูย์บําบดัรักษายาเสพติดจงัหวดัสงขลา และเป็นหนึÉงในทีม

ประสานแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื ÊนทีÉจงัหวดัสงขลา จึงได้สนใจทีÉจะศึกษาระดบัเชาวน์ปัญญาและ

ลักษณะบุคลิกภาพของเยาวชนกลุ่มเสพยาเสพติดทีÉเข้าร่วมโครงการค่ายบําบัดฟืÊนฟูเยาวชน 

ตดิยาเสพตดิของวิทยาลยัอาชีวศกึษาสงขลา เพืÉอจะได้ทราบข้อมลู อนัจะเป็นประโยชน์ตอ่การวางแผน 

ป้องกนั และแก้ไขปัญหาการตดิสารเสพตดิของเยาวชนตอ่ไป 
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ประกาศคุณปการู  
 

การวิจยัครั Êงนี Êสําเร็จลลุว่งไปได้ด้วยความช่วยเหลืออยา่งดียิÉงจาก 

อาจารย์ ทศันา ณ สงขลา ผู้ อํานวยการวิทยาลยัอาชีวศกึษาสงขลาทีÉอนญุาตให้ทําการเก็บ

ข้อมลูในคา่ยบําบดัฟืÊนฟเูยาวชนตดิยาเสพตดิของวิทยาลยัอาชีวศกึษาสงขลาได้ 

นายแพทย์กวี ชีวะเสรีชล ผู้ อํานวยการศูนย์บําบดัรักษายาเสพติดจังหวดัสงขลา ทีÉกรุณา

อนญุาตให้ผู้วิจยัได้ทําการวิจยัครั Êงนี Ê 

คณาจารย์ทกุท่านของวิทยาลยัอาชีวศกึษาสงขลา วิทยากร และพีÉเลี Êยงทกุท่านในคา่ยฯ ทีÉได้

ให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมลูของผู้วิจยั 

เยาวชนทุกคนในค่ายฯทีÉกรุณาสละเวลาและให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามและ

การทดสอบทางจิตวิทยาด้วยดี 

คณุจรรยา เจตนสมบูรณ์ ทีÉกรุณาช่วยเหลือจดัพิมพ์งานวิจยัครั Êงนี Êและอํานวยความสะดวก

ตา่ง ๆ 

ผู้วิจยัจงึใคร่ขอขอบพระคณุทกุท่านทีÉมีสว่นช่วยเหลือมา ณ ทีÉนี Êด้วย 

ผู้วิจยัหวงัวา่ผลการวิจยัจะเป็นประโยชน์ตอ่การหาแนวทางวางแผน ป้องกนั แก้ไขปัญหาการ

ตดิสารเสพตดิในกลุม่เดก็และเยาวชน ซึÉงจะเป็นทรัพยากรมนษุย์ทีÉมีคา่ของประเทศตอ่ไป 
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