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บทคัดยอ 

การติดตามผลการรักษาสารเสพติดเมทแอมเฟตามีนในระยะติดตามผลหลังการบําบัดรักษา ในกลุม
ตัวอยางผูปวยระบบสมัครใจและตามพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพฯ ณ ศนูยบําบัดรักษายาเสพติดสงขลา 
จํานวน 45 ราย โดยการเก็บตัวอยางปสสาวะนํามาตรวจคัดกรองดวยชุดตรวจทางภูมคิุมกันวิทยา และตรวจ
วิเคราะหเสนผม ความยาว 3 ซม. จากหนังศีรษะ ดวยหลักการแกสโครมาโตกราฟฟ (SPME-GC-NPD) เพื่อ
ตรวจหาการตกคางของสารเสพติดในรอบ 3 เดือน พบวา ตัวอยางเสนผมตรวจพบเมทแอทเฟตามนี จํานวน 
3 ราย (6.67%) และตรงกันทั้ง 3 คน ที่ผลการตรวจคัดกรองปสสาวะโดยใชชุดตรวจสําเร็จรูปใหผลบวกใน
จํานวน 5 คน (11.11%) ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงการใชสารเสพติดเมทแอมเฟตามีนอยางตอเนื่องในรอบ 3 เดือน 
ที่ผานมาของผูปวยทั้ง 3 คน และจากการตรวจดวยวิธี SPME-GC-NPD พบวามีความไวเพยีงพอในการตรวจ
ติดตามผลการรักษาในระยะติดตามผลหลังการบําบัดรักษา 
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